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CUVANT INAINTE

Iata o carte frumoas3, interesanti si utila atat pentru cei mici cat si pentru cei mari. Pen-
tru toatd lumea cerul este o fascinatie, dar in special pentru cei care il privesc atent! Din
pacate orasele moderne sunt ,frumos luminate” si cerul nu se mai vede. Puteti descoperi
insa cerul si frumusetea lui atunci cind iesiti din oras sau mergeti in excursie, mai ales la
munte. Cei din mediul rural au marele avantaj al unui cer limpede si frumos, dar el trebuie
vazut si cunoscut.

Cartea de fatd ne permite si cunoastem cerul asa cum probabil nu am facut-o niciodata.
Este un manunchi de imagini si texte care descriu parti din cer, denumite constelatii, dar si
»zoologia” adicad componentele lui, luminitele pe care le vedem pe cer si care, la o privire mai
atenta, isi dezviluie frumusetile si misterele. Este adevarat ca, doar privind cu ochiul liber,
aceste luminite sunt aproape toate la fel dar, cu atentie sau cu un simplu binoclu, ele devin
,obiecte” care luate ,la bani marunti” dezviluie o uluitoare varietate. Este greu de crezut
la prima vedere cat de variate sunt obiectele pe care le putem vedea pe bolta cereasci. Cu
trecerea timpului, intr-un ritm alert, ni se dezviluie o lume, sau mai exact ni se dezvaluie
lumi de-a dreptul fantastice. Poate cd suntem obisnuiti cu imaginile extraordinare aduse
de telescopul Hubble si puse pe diferite postere, afise sau fotografii. Dar descoperirea lor
reald, cu ochiul ,propriu” este o aventura fascinanta.

Cartea de fata ne imbie spre o astfel de cilatorie, caci ne arata cum si observam cerul.
Ne permite sa identificim obiecte si constelatii si, cu o scurta prezentare, ne introduce si
in povestile legate de ele. Citind cartea, putem rememora ce gaindeau oamenii care au privit
cerul cu bucurie, dar mai ales cu necesitatea de orientare.

Pe cer sunt prinse fragmente de mitologie, de povesti dar si de lucruri comune, ale
activitatilor de zi cu zi ale oamenilor. Inainte de a deveni o stiinta, astronomia, astrofizica
sau cosmologia, au fost un spectacol al cerului. Descoperiti, indrumati de aceasta carte,
»scena” si,piesele de teatru” pe care nile oferd, pe gratis, cerul, dar si autorul si traducatorul

acestei carti. Calatorie placuta!

Tulie 2017

Conf. Dr. Mircea V. Rusu
Universitatea Bucuresti,

Facultatea de fizica



INTRODUCERE

CUM FOLOSITI ACEASTA CARTE

Dacd pand acum privind cerul nu ati recunoscut decat Carul Mare, (parte din Ursa

Mare), acest ghid al stelelor este perfect pentru dumneavoastrd. Cu ajutorul hartilor

stelare fidele si a indicatiilor simple veti recunoaste repede cele mai frumoase constelatii.

HARTI STELARE

In sectiunea hartilor stelare, incepand de la pagina 20, este
descrisi pe cate doud pagini calea spre cele mai frumoase si
vizibile 25 de constelatii din emisfera nordica. In functie de
anotimpul in care o constelatie este mai usor de observat,
numele ei este inconjurat de un chenar verde, galben, por-
tocaliu sau albastru. Culorile reprezintd primavara, vara,
toamna siiarna. Nu este obligatoriu sa incepeti observatiile
primavara, rasfoind cartea veti remarca usor constelatiile
care pot fi cel mai bine observate la acel moment. In scurt
timp va veti familiariza cu observarea constelatiilor pe cer!

Stelele care apar pe harti (vezi imaginea din dreapta)
in apropierea orizontului se gisesc si in realitate aproape
de orizont. Stelele care se afla in partea de sus pe harti
sunt detectabile pe cer in apropierea zenitului. Acesta este
punctul care se afla direct deasupra dumneavoastra. Trebuie
asadar si dati capul mult pe spate, pentru a observa aceasta
zona a cerului.

Cele mai stralucitoare stele sunt marcate colorat pe harti.
Acestea sunt cele mai vizibile puncte, pe care le putetiiden-
tifica mai intai. Priviti cu atentie cerul: chiar si acolo puteti
recunoaste culorile. Pornind de la aceste stele vi puteti
orienta cu usurinta. Pentru estimarea proportiilor, intindeti
mana! La scara, mana dumneavoastri va fila fel de mare ca

si mana care este reprezentata pe harti.

CUM GASITI O CONSTELATIE
Pe paginile de langa harti (vezi pag. 20) aflati detalii inte-
resante cu privire la fiecare constelatie. In partea de sus, pe
fasia albastra a paginii este trecuta luna in care constelatia
respectiva este vizibila cel maibine, dar se poate observa si
marimea acesteia pe cer. Un indiciu in acest sens va ofera
numdirul mainilor reprezentate in partea dreaptd, pe fasia
albastra. Dedesubt urmeaza o descriere a ciii de parcurs
pentru a ajunge la constelatie; itinerarul se poate urmari
pe harta stelara. Alegand un punct de pornire, parcurgeti
pas cu pas intregul drum pana la destinatie!

In carte, simbolul unui binoclu si 0 imagine a unui obiect
ceresc indica locul in care puteti gasi stele deosebit de inte-
resante, roiuri stelare sau nebuloase, care pot fi admirate cu

ochiulliber sau cu un binoclu. In sfarsit, intr-un chenar sunt
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Cum ajungeti repede la obiectivul dorit

In sectiunea hartilor stelare, incepand de la pagina 20,
priviti mai intdi harta de pe pagina din dreapta. Cititi
apoi paragraful ,Cum gasiti constelatia” de pe pagina din
stanga si incercati s urmati pasii - mai intdi pe harta

stelard si apoi pe cer.

relatate legende si povesti palpitante legate de constelatie.

Alaturi apare imaginea cereasca a eroului legendei.

HARTI GENERALE

La inceputul fiecirui anotimp gisiti o harti generala pe
doui pagini, cuprinzand toate constelatiile importante ale
anotimpului respectiv (vezi pag. 18/19). Puteti apela la aceste
harti atunci cand doriti sa vedeti o anumita constelatie
intr-un context mai larg pe cer. La constelatiile descrise,
stelele mai stralucitoare sunt legate intre ele cu ajutorul
unor linii albe.

Hartile redau imaginea constelatiilor asa cum arata ele
la ora 23.

Tabelul de pe pagina din dreapta (vezi pag. 19) va arata
cand si unde puteti observa constelatiile. Cele mai vizibile
constelatii, marcate cu cinci stelute, sunt cel mai simplu de
gasit, pentru cele cu doar una sau doua stelute, aveti nevoie
de un cer mai intunecat si poate, de putini rabdare. Toate
constelatiile descrise sunt insa — odata identificate — usor
de retinut si (re)gasit cu ajutorul indicatiilor.



Cerul instelat la data de
15 a lunii specificate, la
ora 23.

Unitatea dumneavoastrd
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INTRODUCERE

Astfel gasiti Nordul foarte usor, pornind
de la Carul Mare.

UNDE ESTE SUDUL $1 UNDE ESTE NORDUL?

Pe hdrtile stelare este mentionatd directia in care trebuie sd priviti — Sud sau Nord.

De unde stiti inscd unde se afld fiecare punct cardinal?

Nicio problemd, in continuare veti afla cum va puteti orienta foarte simplu si fara

smartphone, sistem de navigatie sau busold!

Cum GAsITI CARUL MARE
In cazul in care cunoasteti locul de observare si pe timp
de zi, puteti bineinteles si observati unde se afla Soarele
la pranz si unde apune seara, dincolo de orizont. Astfel ati
gasit deja Sudul si Vestul, iar fata in fatd cu acestea se afld
Nordul si Estul. Daca este insa deja intuneric, existd un alt
truc. Cautati pe cer mai intdi Carul Mare. La latitudinea
noastrd, stelele sale se afld pe cer in fiecare noapte, deasupra
orizontului. Carul Mare este foarte vizibil si este format din
sapte stele strilucitoare, dintre care patru reprezinta carul,
iar trei formeaza asa-numita oiste a carului (vezi si pag. 22).

La inceputul anului, carul este foarte usor de gasit seara
tarziu (vezi imaginea de mai jos): din ianuarie si pani in
martie sta oblic pe cer, iar stelele din oistea sa sunt orientate
spre orizont. La inceputul lui aprilie, in jurul orei 23, se afla
in punctul cel mai inalt, deasupra noastra in apropierea
zenitului. Din mai si pana in iulie, seara tarziu sta din nou
oblic pe cer, de data aceasta insi inclinat in mod diferit: acum
stelele carului sunt asezate in jos, intoarse spre orizont.
Apoi, carul coboari tot mai mult catre orizont si nu mai
este la fel de evident.

Vara tarziu si toamna, ,scartaie” foarte jos pe cer — Carul
Mare ,parcheaza” la orizont — inainte de a-si incepe din nou

urcusul spre sfarsitul anului.

o o 0o P~o
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W-ul cerului poate servi si el ca si

indicator al directiei Nordului.

INDICATOARE SPRE NORD

Daci ati gasit Carul Mare, porniti de la cele doua stele din
spatele carului si prelungiti aceasta linie cu de cinci ori
distanta dintre ele, indepartindu-va de ,rotile carului”.
La capitul celei de-a cincea portiuni veti intdlni o stea de
stralucire medie. Aflindu-se intr-o zona cu putine stele si
fiind destul de singuratica, iese usor in evidenta. Aceasta
este Steaua Polara (vezi si pag. 32). De la Steaua Polara,
duceti acum o linie dreapta perpendicular spre orizont —
acolo este Nordul. Steaua Polara este asadar cel mai simplu
indicator al Nordului.

Asezati-va acum astfel incat fata dumneavoastra sa fie
orientata spre Steaua Polari — asa veti avea Estul in dreapta,
Sudul in spate si Vestul in stdnga dumneavoastra. Sudul
este cel maiimportant pentru observarea stelelor, deoarece
acolo stelele sunt cel mai sus - la fel ca si Soarele. Doar
putine constelatii nu pot fi niciodata gasite in Sud; pentru
ale vedea, trebuie s va uitati spre Nord. Sunt constelatiile
circumpolare (nota referentului).

Incepand de la pagina 21, pe marginea de jos a hartilor
stelare se indica directia in care trebuie sa va uitati pentru

a gasi constelatia cautata.

Nu REUSITI SA IDENTIFICATI CARUL?

Toamna se poate intdmpla sa nu gasiti Carul Mare, deoa-
rece in aceastd perioada este foarte aproape
de orizont si poate fi acoperit, de exemplu, de

copaci, cladiri sau poate de un munte. Cum

~0

0 stiti ins3 unde se afla Nordul, daci nu se poate
vedea Carul Mare? Exista o a doua modalitate
de a gasi Steaua Polara si anume cu ajutorul
constelatiei Cassiopeia, asa-numitul W al
cerului (vezi si pag. 50). Aceasta se afla sus
pe cer atunci cdnd Carul Mare este la orizont
si dimpotriva se scufunda jos, in apropierea
orizontului, atunci cAnd Carul Mare este sus
pe cer.

W-ul cerului nu este greu de gisit, este
foarte evident si este format din cinci stele
stralucitoare. In a doua jumatate a anului,
seara tarziu este sus pe cer, in apropierea ze-

nitului (vezi imaginea din dreapta de la pag.



Asa se identificd Nordul

Prelungiti linia de legdturd dintre cele doud stele din
spate ale Carului Mare cu de cinci ori distanta dintre
ele, dincolo de car si ajungeti la Steaua Polard. Duceti
acum de la Steaua Polard o linie dreaptd perpendicula-

réi pe orizont — acolo este Nordul.

12). Totusi, ,W”-ul este intors in aceasta perioadi a anului
siaratd mai degraba caun ,M”".

Varful de la mijlocul literei ,,M” indici de asemenea direc-
tia Stelei Polare: intoarceti-va privirea in directia indicata si
cam la trei palme distanta veti gasi Steaua Polara. Pastrand
directia, prelungitilinia cu inca trei palme dincolo de Steaua
Polara si veti ajunge din nou la cele doua stele din spate ale
Carului Mare. Carul Mare si W-ul ceresc sunt fata in fata
pe cer, avand la mijloc intre ele Steaua Polara. Cu ajutorul

acestui ansamblu va puteti orienta pe toatd durata anului.

PUNCT FIX - STEAUA POLARA

Steaua Polara, pe langa faptul ca este cel mai bun instrument
pentru stabilirea punctelor cardinale, este importanta si
din alt punct de vedere: ea este singura stea de pe cer care,
practic, nu se misca din loc. Pe tot parcursul anului o gasiti
in acelasi punct al cerului.

Daca faceti mai des observatii din acelasi loc si la
aceeasi ord ii puteti retine pozitia si cu ajutorul unor obiec-
tive ,terestre”. Poate cid in aceastd directie se afla o casa
sau un copac si trebuie si ridicati privirea putin in sus pe
cer, pentru a gasi Steaua Polarad. Astfel stiti imediat unde
este Nordul.

ROTATIA CERULUI

Celelalte stele, in schimb, calitoresc pe cer (vezi imaginea
de mai sus). Observati, de exemplu, o stea strilucitoare,
care se afla in apropierea acoperisului casei: deja dupa o
ord, steaua s-a deplasat considerabil fata de acoperis. Pe
parcursul unei zile, stelele se rotesc in jurul Stelei Polare si
reflect astfel rotatia Pimantului in jurul axei sale. Cerul

instelat isi schimba insi infatisarea nu doar pe parcursul

UNDE ESTE SUDUL §I UNDE ESTE NORDUL?

Toate stelele se rotesc in jurul Stelei Polare. Ea se afla aproximativ la

mijlocul cercului format de celelalte stele si, practic, nu se misca.

unei nopti, ci in permanentd, pe parcursul unui an intreg:
datorita faptului ca, de-alungul unui an, PAméantul se roteste
in jurul Soarelui, in fiecare anotimp veti gasi alte stele pe
cer. Din acest motiv se vorbeste despre constelatii de prima-
vard, de vara, de toamna si constelatii de iarni, in functie

de anotimpul in care acestea sunt vizibile pe cerul noptii.

Orientarea dupd Steaua Polard

Steaua Polard se afld in orice moment al zlei si in

orice anotimp in acelasi loc pe cer. Retineti pozitia
stelei si astfel aveti imediat, in fiecare seard, un

punct de orientare.
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Locul optim pentru
observatii

Tntr-un loc intunecat cu
perspectiva liberd catre

Sud, pdna la orizont.

INTRODUCERE

SECRETUL UNOR OBSERVATII INCUNUNATE DE SUCCES

Dupd ce globul rosu-sangeriu al Soarelui se ascunde in spatele orizontului si cornul Lunii

strdluceste pe cerul albastru ca otelul, apar pe rand si primele stele. Nu pierdeti vremea,

incepeti observatiile! Nu inainte insd de a tine cont de cateva sfaturi.

CEL MAI BUN LOC PENTRU OBSERVATII
Cel mai bun loc pentru observatii este un loc intunecat, cu
vedere libera pana la orizontul sudic. Se recomanda cautarea
locului inca din timpul zilei, iar seara se va verifica daci este
suficient de intunecat, astfel incat si puteti recunoaste cat
mai multe stele. Un loc pentru observatii poate fi, de exem-
plu, asezat pe o inaltime sau chiar propriul dumneavoastra
balcon. Nu trebuie sa mergeti neaparat departe, deoarece
majoritatea stelelor si constelatiilor care sunt descrise in
aceastd carte pot fi recunoscute si dintr-un loc intunecat,
situat intr-un oras sau o localitate. Stelele si constelatiile mai
putin stralucitoare se pierd insi usor in luminile oraselor.
Pentru ale gisi, se recomanda o excursie la tara, cercetarea
constelatiilor fiind o incununare minunata a unei drumetii.
Din tabelele sumare de la paginile 19, 31, 47 si 61 puteti
afla care constelatii pot fi observate dintr-un colt intunecat
al orasului. Toate constelatiile marcate cu mai mult de trei
stelute pot fi gisite si pe cerul de deasupra unui oras. Con-
stelatiile care sunt mai putin evidente este mai bine sa fie
observate departe de oras. In
orice caz, locul dumneavoastra
de observatii ar trebui sa nu ai-
ba lumina directa in apropiere,
deoarece aceasta acopera chiar
si cele mai stralucitoare ste-
le — atat in oras, cat si la tara.
Daca nu recunoasteti nimic si
sunteti dezamagit, cauza poate
fi faptul ca este pur si simplu

prea multi lumina.

IN VACANTA

Acest ghid al stelelor 1l puteti folosi si in vacanta. Daci mer-
geti in regiuni sudice, veti vedea constelatiile ceva mai sus
decat sunt reprezentate pe harti, iar la orizont veti descoperi
si alte stele. Daci priviti spre Nord, cateva dintre constela-
tiile pe care le mai puteti recunoaste la noi, vor fi coborat
deja sub orizont. Daca, in schimb, mergeti in zone nordice,
lucrurile se vor intdmpla exact invers. In aceste regiuni veti

vedea mai multe stele in Nord si mai putine in Sud.
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Momentul de observatie
corespunzdtor hdrtilor

Primazi A15-azi A30-azi
ZIVA a lunii a lunii a lunii
ORA 24 23 22
(QRARE 1 24 23)

CEL MAI BUN MOMENT
PENTRU OBSERVATII
In timpul iernii, la ora 18 este deja suficient de intuneric
pentru a observa stelele, in schimb in timpul verii trebuie
sd asteptati paAna aproape de ora 23, pentru a recunoaste
pe cer mai mult decat doar cele mai strilucitoare stele. in
aceastd carte, pentru a retine usor ora pentru care sunt
valabile instructiunile de identificare a constelatiilor, toate
hartile stelare au fost intocmite la ora 23, intr-o zi situata la
mijlocul lunii respective. Daci veti face observatiile cu o ora
mai devreme sau mai tarziu, datoritd miscarii de rotatie a
Pamantului, bolta cereasca s-a deplasat deja intr-o oarecare
masura, iar constelatiile s-au rotit si ele (vezi fotografia
la pag. 13). In acelasi mod, datoritd miscarii de rotatie a
Pamantului in jurul Soarelui, imaginea cerului instelat ob-
servat la aceeasi ori la inceputul lunii, diferd de cea de la
sfarsitul lunii. In tabelul de mai sus puteti vedea in ce zile
si la ce ore constelatiile caracteristice unei anumite luni
pot fi identificate cu ajutorul hartilor, in luna specificata.
Diferentele orare pot continua in mod corespunzator in
lunile invecinate. De exemplu: constelatia de iarna Orion se
poate observa cel mai bine in luna ianuarie (vezi pag. 64). Cu
ajutorul hartii de la pag. 65 gisiti constelatia Orion exact in
aceasta pozitie in ziua de 1 ianuarie la ora 24, in 15 ianuarie
la ora 23 si in 30 ianuarie la ora 22. In cazul constelatiilor
de primavara, vara si toamna, trebuie sa mai adaugati cate
o ora datorit3 orei oficiale de vara.

In anumite conditii chiar si Luna poate deranja observa-
rea. In zilele cu Luni Plini ea este atat de stralucitoare incat

lumina stelelor este estompata. Din acest motiv, in cazul in



SECRETUL UNOR OBSERVATII INCUNUNATE DE SUCCES

care nu doriti sa observati chiar Luna, nu renteaza si faceti
observatii in aceste zile (vezi pag. 78).

PrRoOVIZII $1 IMBRACAMINTE

Chiar daci nu planificati o excursie lungi pentru observatii,
inainte de a iesi afard pentru a privi la stele, ar trebui si
mancati pe saturate. Mai ales pe timpul iernii aveti nevoie
de energie pentru a infrunta frigul si oboseala. Daca intenti-
onati si observati stelele mai mult de o or, luati-va provizii
la dumneavoastra: un pachet de biscuiti sau putina ciocolata
va energizeaza seara, pe intuneric.

In orice caz, imbracati-va cu haine calduroase sau cel
putin luati-le cu dumneavoastra, chiar si in cazul in care
doriti sa faceti doar o scurta observare. Nu va lasati sosetele
groase acasa nici pe timpul verii si incaltati-va cu incilta-
minte solida. In afara de acestea, luati la dumneavoastra
un termos cu ceai fierbinte. Acesta vi redi vitalitatea in
cazul in care obositi. Miscati-va din cind in cand, pentru
ca ceafa si picioarele si nu va intepeneasca de la statul in
picioare si privitul in sus. Pentru o observare comoda — mai
ales a zonei din apropierea zenitului — va pot fi de folos si

un sezlong sau o patura.

LANTERNA S1 BINOCLU

Luati neaparat la dumneavoastri o lanterna. Cu aceasta pu-
teti ilumina hartile stelare din carte si puteti vedea si pe in-
tuneric care sunt stelele care se afla pe cer. Daci va deplasati
cu masina la locul de observare, lanterna vi este de folos si

laintoarcereala masina. Pentru ca si nu fiti orbit (timpul de

Dotati cu binoclu, lanternd, ceai si biscuiti — aventura poate incepe!

acomodare a ochiului es- Nu uitati!
te de circa 15 minute) de 7
lumina lanternei pe timp Echipati-vé cu imbrdcdminte
de noapte, ar f1 bine si o
cu dumneavoastrd un termos

cu ceai fierbinte, biscuiti sau

imbracati intr-un balon
rosu sau sa lipiti de sticla
ei o bucata de material
sau folie de culoare rosie. un carnet de notite, un pix si
Lumina rosie deranjeaza aceasta carte.

mult mai putin ochii (vezi

fotografia de jos).

Daca aveti un binoclu, luati-1 cu dumneavoastra! Imagi-
nea cerului instelat vazuta printr-un binoclu este impresio-
nanti. In multe locuri din acest ghid stelar veti gasi indicatii
cu privire la obiecte ceresti deosebit de frumoase pe care le
puteti observa cu ajutorul unui binoclu.

Poate doriti sa luati la dumneavoastra si un carnetel
de notite, pentru a consemna constelatiile pe care le-ati
gasit sau pentru a va nota impresiile. Astfel puteti revedea
intotdeauna cand si ce ati observat. Daca va faceti propriile
notite cu privire la constelatii, acest lucru vi va ajuta sa le
gasiti si mai usor data urmatoare.

Sinuin ultimul rand: ciutati-va o companie placuta! Este
intotdeauna mult mai plicut s observi stelele impreuna cu
alte persoane. Intrebati-va partenerul/partenera sau prie-
tenii dacd nu doresc s vi insoteasca, sau faceti o excursie
cu familia si aratati-le copiilor cerul instelat. Acum, pentru
ca observatiile si fie incununate de succes, mai aveti nevoie

doar de un cer senin si puteti incepe!
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cdlduroasd si sosete groase, luati

ciocolatd, o lanternd, un binoclu,



